
  

Gita in MTB  

Giro sul Monte Finonchio 
Sabato 10 Maggio 2025 

Dislivello positivo: 1267mt - Distanza totale giro: 25Km 
Difficoltà tecnica salita/discesa: MC/BC(con piccoli tratti OC) 

 

 
 
Sabato mattina ritrovo ore 6:45 nel parcheggio dell’Acli per caricare le bici nelle auto e partire alle ore 7:00 in 
direzione Noriglio da dove partiremo a pedalare alle ore 9:00 circa. L’itinerario prevede una salita per strade 
prevalentemente poco trafficate; la salita sarà per 3/4 circa asfaltata mentre per il restante strada bianca. Verso 
le 12:00 raggiungeremo il rifugio Finonchio – F.lli Filzi dove ci fermeremo per mangiare (chi vuole potrà 
prendere un panino). Dal rifugio ripartiremo per una bella discesa tutta su trails che alternano tratti veloci a 
tratti ripidi con alcuni passaggi tecnici, verso la fine si passa da un fondo con prevalenza di terra ad uno 
roccioso. Ritorneremo alle macchine verso le 14:00 circa per il “terzo tempo”. Rientro previsto a Marano per 
le 17:00 circa. 
 
I capi gita si riservano di modificare/cambiare il percorso della gita in base alle condizioni metereologiche. 
 
Iscrizione Martedi 29 aprile e 06 maggio in sede dalle ore 20,30 vi aspettiamo numerosi (termine ultimo per 

l’iscrizione Giovedi 08 maggio), Quota assicurativa per i non soci CAI 15 euro (ripetibile massimo 3 volte nel 

corso dell’anno). 

 
Attrezzatura 
Casco, guanti, un cambio d'abbigliamento, abbigliamento impermeabile, occhiali da sole, kit attrezzi, protezioni 
solari, acqua, barrette energetiche /panini 
Ricordiamo inoltre che da codice di autoregolamentazione CAI, codice N.O.R.B.A. e regole I.M.B.A. è 
obbligatorio l’uso del casco. 
 
Per qualsiasi informazione: Novella Giulio 3280326524 o  gembikemarano@gmail.com 
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