
 
 
 
 
 

 
Ciaspe 2025   

Giazzera  -  Rifugio Lancia 
Sabato 25 Gennaio 2025 

  
 

Ore 7.30  Partenza in auto dal parcheggio dei campi sportivi per Giazzera (TN). 
Ore 9.00  Arrivo al parcheggio di Giazzera, frazione di Trambileno (Pausa caffè). 
 
Percorso: 
Dalla frazione di Giazzera (1092 m ) inizia il sentiero 101 che sale subito con buona pendenza. 
Questa consente di tagliare alcuni tornanti e di portarci sulla soprastante stradina forestale. La 
si segue verso il Rifugio Lancia fino ad una diramazione (segnavia 132 SAT) per il Pazul dove 
bisogna girare a sinistra in direzione Est e salire lungo la più ripida stradina forestale. 
Si raggiunge così il pianoro soprastante (1415 m - Praterie del Pazul)) seguendo sempre la 
traccia solitamente ben battuta, che solca i prati soprastanti. 
Si prosegue per il segnavia 132 SAT lasciando sulla sinistra l’ampia dorsale dell’Alpe Alba.  
Attraversiamo questa larga radura in leggera salita in mezzo a diverse baite sempre per il 
sentiero n 132 (dove possiamo ammirare verso nord l’Altipiano di Folgaria), fino ad arrivare 
all’Alpe Alba  m. 1823. Si prosegue ora a destra e si scende dal pianoro sempre per il sentiero 
n 132 (non segnato) passando davanti ad una malga e proseguendo per l’ultimo tratto in 
discesa trovando dapprima una chiesetta e poi in breve il rifugio Vincenzo Lancia (1825 m.) 
all’ Alpe Pozze. 
 
Dislivello in salita: 850 m  
Dislivello in discesa: 130 m  
Tempo in cammino: circa 3 ore. 
   
Ore 12,00 Pranzo al sacco o in Rifugio Lancia 
Ore 14.00  Partenza dal rifugio per il ritorno al 
parcheggio di Giazzera. 
 
Per il ritorno si imbocca il segnavia 101 che in 
buona parte attraverso boschi  e 
sovrapponendosi spesso alla carrozzabile, ci 
riporta al punto di partenza. 
 
Dislivello in discesa: 740 m; Tempo in cammino: circa 2 ore. 
   
Note tecniche: Scarponi, ramponcini e ciaspe. 
Abbigliamento adeguato alla quota. 
I percorsi possono variare in base all’innevamento e alle condizioni meteo. 
Difficoltà: E (escursionistico). 
 
Attenzione: Per partecipare all’escursione, è indispensabile la dotazione personale del 
Kit ARTVA + pala + sonda come previsto dal Decreto Legislativo 40 del 28 Febbraio 
2021. 
 
Per info: Roberto Tonello:   345 2280380  Ivana Novella:   380 3582606 

ADESIONI:          IN SEDE GEM ENTRO MARTEDI’ 21 GENNAIO 2025 


