
  

Gita in MTB  

Monte Grappa 
sabato 15 Giugno 2024 

Dislivello positivo: 1614 mt 
Altitudine massima: 1776 mt 
Distanza totale giro: 31 Km 

Difficoltà tecnica salita/discesa: Comitiva A MC/BC (con tratti OC) (Comitiva B MC/TC) 

 
Percorso Comitiva A                                                       Percorso Comitiva B 

 
Dalla piazza di Crespano si inizia a pedalare verso il santuario della Madonna del Covolo (m.582) in 
direzione del Rifugio Bassano (Cima Grappa m. 1775). Il percorso è tutto su strada/ mulattiera costruita 
durante la prima guerra mondiale per portare rifornimenti alle truppe in alto. Il sentiero/mulattiera n.105 conta 
di circa 35 tornanti che si sviluppano dapprima su un pendio boscoso molto ripido, correndo a fianco, con 
alcune intersezioni, alla direttissima "106" e passando poi all'aperto per casara Ardosetta e casara Ardosa 
fino a immettersi nella strada asfaltata che sale da Semonzo - Campo Croce - Cima Grappa, a 1,5 km dal 
rifugio Bassano stesso dove faremo una pausa ristoro. Da qui imbocchiamo una strada sterrata verso Malga 
Cason dei Lebi prima per proseguire poi verso le trincee del sentiero delle Meatte. Da qui ci divideremo in 
due comitive A e B. 
Comitiva A: Inizia qui il celebre sentiero 152 "delle Meatte" caratterizzato da numerosi e suggestivi passaggi 
tra pareti di roccia, strapiombi e gallerie: il trail, sempre abbastanza largo, richiede comunque cautela 
soprattutto nella seconda parte, la più esposta, che conduce al Pian della Bala dove si abbandona il 
segnavia 152 imboccando a sinistra il 151. 
Il single track è stretto e caratterizzato da una lunghissima serie di tornantini, dove l’abilità di guida risulterà 
fondamentale: le buone condizioni del fondo ghiaioso permettono a biker dotati di buona tecnica di affrontare 
quasi sempre in sella la discesa che, dopo una prima parte panoramica ed esposta, entra nel bosco 
diventando più agevole. La parte più impegnativa della picchiata termina nei pressi di S.Liberale, dove ci 
ricongiungeremo alla comitiva B. 
Comitiva B: prenderà l’asfaltata verso il “Salto della Capra” che scende a tornanti verso S.Liberale dove si 
ricongiungerà con la comitiva A.  
 
 



Una volta ricongiunti proseguiremo assieme per strade bianche e sentieri fino alle automobili. 
 
Partenza ore 7,00 (ritrovo alle 6,45 per caricare le bici) dalla Casa del Giovane verso Crespano. 
Ore 8,30 partenza in bici. 
Rientro previsto alle auto per le 14,30 circa, terzo tempo e a seguire rientro a Marano.  
 
I capi gita si riservano di modificare/cambiare il percorso della gita in base alle condizioni metereologiche. 
 

Iscrizione Martedi 4 e 11 Giugno in sede dalle ore 20,30 vi aspettiamo numerosi, Quota assicurativa per i 

non soci CAI 15 euro (ripetibile massimo 3 volte nel corso dell’anno). 

 
Attrezzatura 
Casco, guanti, protezioni, un cambio d'abbigliamento, abbigliamento impermeabile, occhiali da sole, kit 
attrezzi, acqua, barrette energetiche e cibo per le soste. 
Ricordiamo che da codice di autoregolamentazione CAI, codice N.O.R.B.A. e regole I.M.B.A. è 
obbligatorio l’uso del casco. 
 
Per qualsiasi informazione: Novella Giulio 3280326524 o  gembikemarano@gmail.com 
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